
瀬尾学園 総合カレッジＳＥＯ 

「料理学校開放講座」参加者募集！！ 講座各

20名 
 
★冬野菜の作り方講座 
8月24日（月）10：00～１１：30 
冬野菜の作り方講座と白菜などの苗作りの実施もあります。 
参加費：1,000円 
持ち物：手袋、じょうろ、筆記用具 
 
★冬野菜を使った料理教室 
11月22日（日）10:00～13:00 
参加費2,000円 
持ち物：エプロン、手拭きタオル、筆記用具、三角巾 
 
★かぶら寿司講習 
12月19日（土）・25日（金）・26日（土）10：00～12：00または、18：00～
20:00 
（3日とも参加できるかた） 
参加費：10,000円 
持ち物：桶、重石（７ｋｇ）、エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用
具 
 
★クリスマスケーキ講習 
12月12日（土）14：00～１７：00 
12月22日（火）10：00～13：00 
   〃     18：00～2１：00 
（一日いずれか参加） 
参加費：3,000円 
持ち物：エプロン、手拭きタオル、筆記用具、三角巾 
 
★子供クッキングクリスマスケーキ作り 
12月23日（祝）10：30～ 
参加費：2,000円 
持ち物：エプロン、手拭きタオル、筆記用具、三角巾 
 
 

参加申し込みは、はがき・電話・ＦＡＸ・メールで、 
「名前・住所・電話番号・どの講座に参加されるか」を明記の上お申し込み下さい。
 
お申し込み先： 
瀬尾学園 総合カレッジＳＥＯ 富山県砺波市春日町2-17 
 
電話0763-32-1371 ＦＡＸ0763-32-5238 メールinfo@seo-school.com 
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