
夏休み 子供クッキング 
冷やし中華！！ 
 

まずは、ハムを千切りします。 包丁初めてで緊張するー。 包丁は、こんな風に持ったらいいよ。

次はきゅうりを千切りします。 綺麗に切れました。 次は卵を良く混ぜます。

お塩と砂糖を入れて味付け ウィンナーのきり方を教えてもらいます。 こんな感じの切込みを入れてね。

これでいいのかなー。 できたー！ 次は卵を焼きます。
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今までの子供クッキングの様子 
↓ 
２００３・３・２９ お好み焼き＆オレンジゼリー 
２００３・８・２ 手作りパン 
２００３・１２・１８ クリスマスケーキ 
２００４・５・１５ スノーボールクッキー 

 

卵を入れたら、フライパンいっぱいに広げます。 まんべんなく火を通します。
フライパンもてるかな？先生がお手伝いしよう
か？

焼けた卵をせんぎりします。 おいしい冷やし中華完成！ おいしいね。
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